
MARIA, 20 JAHRE
STUDIUM LEHRAMT AN HAUPT-, 

REAL- UND GESAMTSCHULEN

JETZT:  

AUSBILDUNG ZUR ERZIEHERIN

Das Lehramtsstudium hat mir eigentlich Spaß gemacht und 

auch meine beiden Fächer Deutsch und Kunst haben mir ge-

fallen. In den Praktika merkte  ich, wie schwer es mir fiel, vor 

einer großen Gruppe frei zu sprechen. Die Unterrichtsein-

heiten, die ich übernahm, liefen nicht gut, ich wurde immer 

unsicherer und bekam Angst vor der Klasse. Ich entschied, 

das Studium abzubrechen. Ich wollte aber unbedingt weiter-

hin etwas im sozialen Bereich machen. 

Ein Gespräch mit der Agentur für Arbeit hat mir gezeigt, 

welche Möglichkeiten es gibt. Die Ausbildung zur Erzieherin 

hat mich am meisten angesprochen. Daher habe ich mich 

über den Ausbildungsgang und die verschiedenen Schulen, 

die das anbieten, ausführlich  informiert – im Internet, aber 

auch vor Ort bei den Schulen.

BETEILIGTE 

INSTITUTIONEN:

  

JAN, 21 JAHRE
STUDIUM ELEKTROTECHNIK

JETZT: 

AUSBILDUNG ZUM ELEKTRONIKER, FACHRICHTUNG 

ENERGIE- UND GEBÄUDETECHNIK

Im Studium habe ich gemerkt, dass mir der Mathematikan-

teil zu hoch war. Ich bin zunächst zur Zentralen Studienbera-

tung gegangen und habe mich über Alternativen informiert. 

Dort habe ich den Tipp bekommen, in zwei Richtungen zu 

denken: Einerseits zu prüfen, ob ich das Studium an einer 

Fachhochschule fortführen möchte und mich andererseits 

über Ausbildungsmöglichkeiten bei der Agentur für Arbeit in-

formieren zu lassen. In der Beratung bei der Arbeitsagentur 

wurde mir klar, dass ich eine Ausbildung beginnen möchte. 

Und der Elektroniker mit der Fachrichtung Energie- und 

Gebäudetechnik hat mir besonders gefallen. 

Die Handwerkskammer hat mich auch bei der Anerkennung 

von Studienleistungen auf die Ausbildung und die Verkür-

zung der Ausbildungszeit beraten. In Abstimmung mit dem 

Betrieb konnte ich meine Ausbildung dann sogar um ein Jahr 

verkürzen. 

SVETLANA, 23 JAHRE
STUDIUM ANGLISTIK

JETZT: 

AUSBILDUNG KAUFFRAU IM GROß- UND AUßENHANDEL, 

FACHRICHTUNG AUßENHANDEL

Ich habe nach dem Abitur zunächst begonnen, Anglistik 

zu studieren. Schon in den ersten beiden Semestern habe 

ich gemerkt, dass es nicht so gut läuft. Ich habe daher die 

Beratung bei der Agentur für Arbeit aufgesucht und mich 

über Ausbildungsberufe informiert. Letztlich habe ich mich 

für die Ausbildung zur Kauffrau im Groß- und Außenhan-

del entschieden. Ausschlaggebend war, dass ich mit dem 

Schwerpunkt Außenhandel meine Sprachkenntnisse einbrin-

gen konnte. Die vier Semester Studium waren also nicht 

ganz umsonst. 

Die weiteren Schritte hinsichtlich einer möglichen Verkür-

zung der Ausbildung habe ich dann mit der IHK besprochen. 

Die Berufsberater der Agentur für Arbeit und die Ausbil-

dungsberater der IHK waren mir auch bei der Bewerbung, 

der Suche nach Ausbildungsbetrieben und der Organisation 

der Ausbildung behilflich. NEUSTART 
BERUFLICHE OPTIONEN FÜR 

STUDIENAUSSTEIGERINNEN UND 
STUDIENAUSSTEIGER  



DAS STUDIUM ERFÜLLT NICHT IHRE 

ERWARTUNGEN, DER STUDIENGANG 

PASST NICHT ZU IHREN INTERESSEN 

UND STÄRKEN, SIE SIND MIT DEM 

STUDIENERFOLG UNZUFRIEDEN? 

Dann wird es Zeit, über einen Neustart nachzudenken. 

Neben einem Fach- oder Hochschulwechsel bietet Ihnen 

der regionale Aus- und Weiterbildungsmarkt neue Möglich-

keiten. Nach individueller Prüfung kann Ihre Studienleistung 

auf eine berufliche Ausbildung oder Weiterqualifizierung 

angerechnet werden. Wenn Sie Ihr Wissen, Ihre Fähigkeiten 

und Interessen in Berufe im Handwerk, im Handel oder der 

Industrie einbringen wollen, finden Sie hier Unterstützung:   

WELCHE BERUFLICHEN ZIELE 

PASSEN ZU MIR?

AGENTUR FÜR ARBEIT

•  Unterstützung bei der Analyse von persönlichen Stärken 

und Interessen sowie der Passfähigkeit mit Ausbildungs- 

und Hochschulberufen (bei Studienfachwechsel)

• Beratung zu Studienfachwechsel oder Hochschulwechsel

•  Beratung zu betrieblichen Ausbildungsberufe und Weiter-

bildungsmöglichkeiten der Kammern sowie schulischen 

Ausbildungsberufe und Weiterbildungsmöglichkeiten an 

Berufskollegs 

•  Informationen über freie Ausbildungsstellen und  

Vermittlung in Ausbildung

FOKUS
Berufsorientierung, Berufsberatung und 

Ausbildungsvermittlung

WIE KOMME ICH AN GEEIGNETE 

AUSBILDUNGSBETRIEBE?

INDUSTRIE- UND HANDELSKAMMER / 

HANDWERKSKAMMER

•  Beratung zu betrieblichen Ausbildungsberufen und  

Weiterbildungsmöglichkeiten der Kammern

•  Informationen über freie Ausbildungsstellen in  

Lehrstellenbörsen

•  Beratung zu Möglichkeiten der Anerkennung von  

Studienleistungen 

•  Unterstützung bei der Ausbildungsorganisation bei  

interessierten Ausbildungsbetrieben

FOKUS
Ausbildungs- und Laufbahnberatung sowie 

Ausbildungsbegleitung

WELCHE MÖGLICHKEITEN DER 

SCHULISCHEN AUSBILDUNG GIBT ES?

BEZIRKSREGIERUNG / BERUFSKOLLEG

•  Information und Beratung über schulische Ausbildungs-

berufe und Qualifizierungsangebote für junge Erwachsene 

mit einem Abschluss in einer Berufsausbildung 

•  Beratung und Information zum Besuch der Berufsschule 

und zur Wahl des Berufsschulstandortes

•  Beratung  zu Möglichkeiten der Anerkennung von  

Studienleistungen

FOKUS
Ausbildungs- und Laufbahnberatung

WER KANN MICH BEI FRAGEN ZUR 

BERUFLICHEN NEUORIENTIERUNG 

UNTERSTÜTZEN?

HOCHSCHULE 
Zentrale Studienberatung und Career Service

•  Beratung zu Unterstützungsangeboten an der  

Hochschule und zu Fachwechsel oder Hochschulwechsel

• Begleitung des Entscheidungsprozesses

• Beratung zum späteren Wiedereinstieg in ein Studium

•  Information über Ansprechpartner im Bereich Aus- und 

Weiterbildung

FOKUS
Studienverlaufs- und Entscheidungsberatung 



Hochschulberatung der Agentur für Arbeit Bielefeld  
an der Universität Bielefeld
Universitätsstraße 25 ⋅ Hauptgebäude, Gebäudeteil D/E

Anmeldung: Raum D 0 – 170 (zentrale Halle, Nähe Westend)

33615 Bielefeld

Telefon +49.521.587-3252/-3253 

bielefeld.hochschulberatung@arbeitsagentur.de

www.arbeitsagentur.de/vor-ort/bielefeld/akademiker

Berufsberatung der Agenturen für Arbeit Detmold und Höxter  
an der Technischen Hochschule Ostwestfalen-Lippe
Campus Detmold und Campus Lemgo
detmold.berufsberatung@arbeitsagentur.de

Campus Höxter
hoexter.jugendberufsagentur@arbeitsagentur.de

Berufsberatung der Agentur für Arbeit Paderborn  
an der Universität Paderborn
Warburger Straße 100 ⋅ Gebäude I, 1. Etage, Raum I1. 303

33098 Paderborn

paderborn.hochschulberatung@arbeitsagentur.de

Fachhochschule Bielefeld    

Zentrale Studienberatung   

Interaktion 1, Bauteil A, 3. Etage

33619 Bielefeld 

Telefon +49.521.106-70369 ⋅ zsb@fh-bielefeld.de

www.fh-bielefeld.de/zsb/studienabbruch-neustart 

Universität Bielefeld, Zentrum für Lehren und Lernen (ZLL)   
Career Service und Zentrale Studienberatung 
Universitätsstraße 24 ⋅ Gebäude X, 1. Etage 

33615 Bielefeld

career@uni-bielefeld.de ⋅ zsb@uni-bielefeld.de 

www.uni-bielefeld.de/studienzweifel 

Technische Hochschule Ostwestfalen-Lippe    
Career Service und Zentrale Studienberatung   

Campusallee 12

32657 Lemgo

studienzweifel@th-owl.de

www.th-owl.de/studienberatung/angebote/studierende/ 

zweifel-im-studium/

Universität Paderborn
Zentrale Studienberatung 
Warburger Straße 100 ⋅ Gebäude I, 4. Etage, Raum I4. 322

33098 Paderborn

studienzweifel@upb.de ⋅ www.upb.de/studienzweifel

HOCHSCHULEN
Kontakte Zentrale Studienberatung und Career Service

AGENTUR FÜR ARBEIT
Kontakte Hochschulteam der Agentur für Arbeit



INDUSTRIE- UND HANDELSKAMMERN/
HANDWERKSKAMMER

BEZIRKSREGIERUNG/ 
BERUFSKOLLEGS

Bezirksregierung Detmold
Wolfgang Pägel

Leopoldstraße 15 ⋅ Dezernat 45 

32756 Detmold

Telefon +49.5231.71-4500

wolfgang.paegel@bezreg-detmold.nrw.de 
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Industrie- und Handelskammer Ostwestfalen zu Bielefeld
Passgenaue Besetzung

Stephanie Wiedey

Elsa-Brändström-Straße 1-3

33602 Bielefeld

Telefon +49.521.554-143 

s.wiedey@ostwestfalen.ihk.de

www.ostwestfalen.ihk.de/ausbildung/fuer-schueler/ 

neustart-fuer-studienerfahrene/

Industrie- und Handelskammer (IHK) Lippe zu Detmold
Sebastian Prange

Leonardo-da-Vinci-Weg 2

32760 Detmold

Telefon +49.5231.760178 

prange@detmold.ihk.de 

www.detmold.ihk.de/hauptnavigation/ 

bilden-und-qualifizieren/studienzweifler/neustart-in-lippe

Handwerkskammer Ostwestfalen-Lippe zu Bielefeld
Jürgen Altemöller

Campus Handwerk 1

33613 Bielefeld

Telefon 0521-5608-343

juergen.altemoeller@hwk-owl.de

www.handwerk-owl.de/reset-studienzweifel

Kreishandwerkerschaft  
Paderborn-Lippe
Olga Marks

Waldenburger Straße 19

33098 Paderborn

Telefon +49.5251.700-343

olga.marks@kh-paderborn-lippe.de

Kreishandwerkerschaft  
Höxter-Warburg
Kai de Buhr

Industriestraße 34

33034 Brakel

Telefon: +49 5272 3700 21

debuhr@kh-hx.de


